
Check-up diagnostico
La prevenzione è alla base del nuovo modo di concepire la salute 
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Check-up
Informazioni per pazienti

Struttura iscritta al Registro Regionale Strutture Accreditate - n° 735
Struttura Accreditata con il Servizio Sanitario Nazionale
Direttore Sanitario B.U. Como Dott. Bruno Celeste
cdsn@cdsn.it • www.synlab.it

synlab Italia S.r.L.

Per info e prenotazioni

Sede legale: Synlab Italia S.r.L. – Brescia, Via Orzinuovi 111

Unità locali:
Como Viale Innocenzo XI, 70 – Tel. 031.2764.111
Bregnano Via S. Rocco, 78 – Tel. 031.77.40.76
Cantù Viale Lombardia, 15 – Tel. 031.73.40.10
Erba Via Leopardi, 7/b – Tel. 031.33.38.396
Fino Mornasco Via Statale dei Giovi, 6 – Tel. 031.92.77.22
Lomazzo Via Como, 2 – Tel. 02.96.37.01.39
Luisago Via Volta, 31 – Tel. 031.41.21.990
Menaggio Via Como, 30 – Tel. 0344.32.411
Lecco C.so C. Alberto 76/b – Tel. 0341.358.411
Merate Via Trento, 10 – Tel. 039.92.85.060
Vercurago Via del Rizzo, 2 – Tel. 0341.42.13.29
Leffe Corso Cav. Martinelli, 2 – Tel. 035.73.33.52
Vertova Piazza Vittorio Veneto, 29 – Tel. 035.71.08.66
Clusone Via Zucchelli, 2 – Tel. 0346.22.654

Ambulatori Comunali
Argegno – Binago – Bulgarograsso – Casnate con Bernate
Cermenate – Grandate – Tavernerio

Presso tutte le Unità locali del San Nicolò e gli Ambulatori
Comunali sede di prelievo è possibile prenotare
direttamente le prestazioni diagnostico-strumentali erogate
nelle sedi di Como e Lecco.
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Che cos’è il Check-up?
Il Check-up verifica lo stato di salute di 
una persona
evidenziando, se presenti:
• �fattori di rischio che possono portare 

all’insorgenza di malattie
• �eventuali patologie non ancora evidenti 

e quindi affrontabili in fase precoce.

Il Check-up si articola in tre tempi
1. �Visita internistica con impostazione iter 

diagnostico
2. Esami clinico – strumentali
3. �Colloquio conclusivo con il Medico  

e consegna della relazione finale, 
indirizzata al medico curante, con le 
eventuali proposte di approfondimento 
diagnostico clinico e/o le opportune 
indicazioni per correggere i fattori di 
rischio evidenziati.

Check-up soggetto  
maschile di età inferiore ai  
45 anni — € 480
Visita medico internista
Esami strumentali:
esame radiografico del torace in due proiezioni (**), 
esame elettrocardiografico basale, esame ecografico 
dell’addome completo, esame audiometrico, esame 
spirometrico

Esami di laboratorio:
emocromocitometrico con formula leucocitaria, 
glicemia, creatininemia, velocità di eritrosedimentazi-
one (VES), PCR, gamma-glutamil-transferasi (GGT), 
transaminasi (AST - ALT), fosfatasi alcalina, bilirubinemia 
totale e frazionata, colesterolemia totale, colesterolo 
HDL, colesterolo LDL, colesterolo VLDL, trigliceridemia, 
omocisteinemia, uricemia, antigene di superficie virus 
epatite B (HBsAg), anticorpi anti epatite C (anti HCV), 
elettroforesi proteine siero, esame completo urine con 
sedimento

Check-up soggetto  
maschile di età superiore ai  
45 anni — € 560
Tutti gli accertamenti del soggetto fino a 45 anni: 
inoltre
Visita specialistica urologica
Esami di laboratorio:
antigene specifico prostatico (PSA - PSA libero), 
Antigene Carcino Embrionario (CEA ),
Alfa1 Fetoproteina, CA 19-9 (GIKA), ricerca sangue 
occulto nelle feci (tre campioni)

Check-up soggetto femminile di 
età inferiore ai 45 anni — € 480
Visita medico internista
Esami strumentali:
esame radiografico del torace in due proiezioni (**), 
esame elettrocardiografico basale, esame ecografico 
dell’addome completo, esame audiometrico, esame 
spirometrico, esame colpo-cito-oncologico (Pap test)

Esami di laboratorio:
emocromocitometrico con formula leucocitaria, glicemia, 
creatininemia, velocità di eritrosedimentazione (VES), 
gamma-glutamil-transferasi (GGT), transaminasi (AST 
- ALT), bilirubinemia totale e frazionata, colesterolemia 
totale, colesterolo HDL, colesterolo LDL, colesterolo 
VLDL, trigliceridemia, sideremia, antigene di superficie 
virus epatite B (HBsAg), anticorpi anti epatite C (anti 
HCV), antitrombina III, tempo di protrombina (PT), 
ferritinemia, transferrinemia con % saturazione, 
elettroforesi proteica, esame completo urine con 
sedimento

Check-up soggetto femminile di 
età superiore ai 45 anni — € 690
Tutti gli accertamenti del soggetto fino a 45 anni: 
inoltre
Visita specialistica ginecologica
Esami di laboratorio:
calcemia, fosfatemia, fosfatasi alcalina, potassiemia, 
omocisteinemia, Antigene Carcino Embrionario  
(CEA ), Alfa1 Fetoproteina, CA 19-9 (GIKA), CA 
15.3, CA 125, ricerca sangue occulto nelle feci  
(tre campioni)

Esami strumentali:
Eco-mammografia bilaterale

(**) verrà eseguito esclusivamente su indicazione del medico 
a seguito di fondato sospetto clinico emerso nel corso della 
visita.

Moduli di approfondimento
Sono disponibili anche moduli aggiuntivi 
di approfondimento cardiovascolare, 
epatologico, e gastro-entero-endoscopico.

Check-up genetico predittivo 
personalizzato
Si avvale delle più recenti acquisizioni 
della Medicina Predittiva che, unitamente 
alla valutazione dei fattori “ambientali”  
ai quali siamo esposti (abitudini dietetiche, 
fumo, esposizione ad inquinanti, radiazioni 
ionizzanti ecc.) individua il profilo di 
rischio genetico di un soggetto ad  
ammalarsi di una certa patologia e  
quindi consente di attuare strategie di 
prevenzione nei campi dell’oncologia, 
della cardiologia, del diabete, delle 
malattie cronico-degenerative, solo per 
citare i più rappresentativi.


